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EN ESTA  

PUBLICACIÓN 

Tejiendo Redes 
Por Hna. Midory Wu, CDP 

Nuestra misión de tejer redes para apoyar, 
acompañar y empoderar a las Hermanas Latinas en 

su ministerio y servicio a la vida consagrada, a la 
Iglesia y a la sociedad estadounidense, nos llevó a 
crear una campaña de entrevistas por teléfono y de 
visitas a las comunidades. Esta campaña involucró 
no solo al personal de AHLMA sino también a las 
hermanas de la Mesa Directiva de AHLMA. 

La organización de esta campaña implicó elaborar 
las preguntas para la entrevista, determinar material 
informativo, delinear regiones del visiteo y crear un 
símbolo o regalo para las hermanas que fueran 
visitadas. 

Hasta este momento, hemos logrado entrevistar a 
más del 50% de las comunidades miembros de 
AHLMA por medio de una hermana que las 
representa. Las entrevistas a las hermanas han sido 
muy positivas y al mismo tiempo desafiantes. Las 
hermanas han expresado sentirse acogidas y 

acompañadas por la asociación. Ellas han 
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encontrado espacios de encuentro y conexión con 
otras hermanas latinas. También han encontrado 
información y oportunidades para su formación y 
educación que enriquecen su vida consagrada y 
ministerial. Las hermanas se han identificado no 

sólo culturalmente sino también en su servicio a 
los más necesitados, especialmente a la 
comunidad inmigrante. Las hermanas también nos 
han compartido el desafío que representa abrazar 
la cultura estadounidense, el idioma, los valores, el 
conocimiento de las leyes civiles y religiosas, y de 
buscar conexiones con otras organizaciones para 
la vida religiosa y el ministerio. El trabajo en equipo 
con los párrocos y personal parroquial también ha 
sido un área de crecimiento. 

Para la visita a las comunidades, pensamos que 
sería bueno dejar a las hermanas un símbolo o 
regalo. Empezamos a buscar desde calcomanías, 
llaveros, termos, hasta un mini tejedor de 

estambres. Finalmente, vimos la belleza del telar 
artesanal peruano. Nos convenció comprar la tela 
en una compañía que paga justamente a los 
artesanos por su trabajo. De ahí buscamos a una 

persona que nos ayudara a bordar el logo de 
AHLMA y el slogan de nuestra campaña “Tejiendo 
Redes”. Encontramos a una mujer latina, Martha 
Mendoza Sifuente, quien está luchando por 
emprender su propio negocio. El bordado ha sido 
una bella labor artesanal y ha sido grandemente 
apreciado en nuestra campaña . 

A través de nuestra campaña hemos sido testigos 

de que las miembros de AHLMA, al vivir y 
compartir la misión de Jesús, tejen redes más allá 
de la asociación, de su parroquia, y sociedad. 

En este Boletín de Noticias queremos compartir la 
belleza de las historias de las hermanas y su 
asociación con AHLMA. Cada hermana, cada 
comunidad, cada cultura, tiene un color y estilo 

diferentes, que, al enlazarse con otra forman un 
bello tapiz lleno de historias, sonrisas, lágrimas, 
esperanzas y desafíos. Celebremos este tapiz del 
rostro latino de la Vida Religiosa que vamos 
tejiendo juntas.  

Conducidas por el  
Espíritu Santo 

Por Hna. Eugenia Mayela Ortega, HCJS 

He participado en cuatro de los Encuentros 
Nacionales de AHLMA, los dos primeros cuando 
AHLMA estaba en sus inicios. Con el paso del 
tiempo, he constatado cómo el Espíritu Santo ha 
conducido esta iniciativa de apoyo para la madurez 
y el crecimiento de la vida consagrada hispana en 
este país. Antes de esto, estábamos dispersas, no 
teníamos idea de cuántas hermanas hispanas 
había en el país, algunas veces ni a nivel diocesano 

se participaba. Muchas de nosotras en nuestros 
países de origen habíamos tenido la experiencia de 

este tipo de reuniones por medio de las 
Conferencias de Religiosos y aquí nos faltaba eso. 

Por esta razón, considero una bendición que ahora 
AHLMA esté constituida como una organización 
no lucrativa para el servicio y apoyo de la vida 
consagrada hispana. En los Encuentros que yo 
participé, pude constatar la alegre presencia de las 
hermanas con la riqueza de sus dones y diversidad 

de carismas. Las valiosas aportaciones de cada 
una y la búsqueda de nuevos caminos han 
contribuido para hacer visible nuestra presencia de 
vida consagrada hispana unida en misión.  

La Hna. Eugenia Mayela es miembro de  las Hermanas 
del Corazón de Jesús Sacramento. Ella es de origen 
mexicano, ha estado sirviendo en Estados Unidos por 28 
años y actualmente reside en North Augusta, South 
Carolina. 
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“Acompáñenme a celebrar a 

nuestras hermanas en este 

boletín” 

Queridas Hermanas, 

Un cariñoso saludo y oraciones en esta 

ocasión especial de la segunda publicación 
anual de nuestro Boletín de Noticias. Me 
siento honrada de servir como Directora 
Ejecutiva de la Asociación de Hermanas 
Latinas Misioneras en América (AHLMA). 
La Asociación es una red de mujeres 
consagradas, enviadas para caminar, 
acompañar y animar al Pueblo de Dios, 

especialmente a la comunidad hispana, a 
los más vulnerables y a los pobres.  

Acompáñenme a celebrar a nuestras 
hermanas en este boletín. Nos enorgullece 
destacar su compromiso y todas las 
buenas obras que han realizado en favor de 
las comunidades a las que sirven y difundir 
su alegría al responder a su llamada 

vocacional. Hemos recopilado historias de 
las hermanas que comparten experiencias 
tanto positivas como desafiantes, las 
cuales expresan al mismo tiempo la calidez 
y la conexión con otras hermanas latinas 
que comparten una misión común de 
solidaridad, alegría y esperanza. 

Hemos tenido el honor de participar en 
eventos para expandir el mensaje de 

AHLMA con nuestras hermanas y hermanos de 

este continente. Fue una alegría participar en el IV 

Congreso de la Confederación Latinoamericana y 
del Caribe de Religiosos (CLAR), titulado «Vida 
Religiosa Artesana del Cuidado» que se llevó a 

cabo del 24 al 26 de noviembre de 2023, en 

Bogotá, Colombia. AHLMA tuvo la bendición de 
estar entre los 500 participantes que vinieron de 

todas las Américas de manera presencial y más de 
3000 de manera virtual.  

AHLMA también tuvo la bendición de estar 
presente en la LIX Asamblea Nacional de la 
Conferencia de Superiores Mayores de Religiosos 
de México (CIRM) que se llevó a cabo del 3 al 5 de 
mayo de 2024 en Guadalajara, Jalisco. Fue una 
profunda experiencia hablar y escuchar a cerca de 
300 religiosas y religiosos quienes compartieron su 
profunda comprensión de los desafíos que este 
momento de la historia del país y del mundo 
presenta a los religiosos y a la Iglesia. Poniendo 
toda la confianza en el poder renovador y 

transformador del Espíritu Santo, y en la luz del 
Señor Resucitado, se renueva la esperanza que 
moviliza el amor hacia la salida misionera.  

A nivel nacional, tenemos el privilegio de continuar 

promoviendo a AHLMA y solidificando nuestras 
relaciones con nuestros socios en la misión, como 

la Conferencia de Liderazgo de Mujeres Religiosas 
(LCWR por sus siglas en inglés), el Mexican 
American Catholic College (MACC por sus siglas en 
inglés) y la Conrad N. Hilton Foundation. También 
estaremos presentes en el Congreso Eucarístico 
Nacional, en Indianápolis, Indiana. 

Por supuesto, nada de lo que AHLMA hace sería 
posible sin la gran visión y liderazgo de una Mesa 
Directiva compuesta por religiosas de 
Norteamérica, México y Perú. Sentimos un gran 

sentido de unidad mientras trabajamos al servicio 
de nuestras hermanas de AHLMA - es 
verdaderamente una experiencia gozosa y feliz.  

En Cristo, 

Elizabeth Ann Guerrero 

MENSAJE DE  

LA DIRECTORA EJECUTIVA 
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Al compartir mi experiencia respondiendo a la 
pregunta “para ti, ¿de qué manera AHLMA es puente 
y signo profético?”, me lleva a contemplar el 
concepto de profetismo desde una teología 
aplicada en y desde la vida cotidiana, ahí donde 
Dios ES y se manifiesta en la vida de las personas. 
Se trata de caer en la cuenta de identificar y 
nombrar como signos proféticos, aquellas 
acciones que logran afectar positivamente la vida 
y/o historia de las personas o de todo un pueblo. El 
profetismo, al que es llamada la Vida Religiosa en 
general, no es un rasgo que ella misma se puede 
auto otorgar, más bien son los destinatarios 
quienes logran reconocer en las acciones los 
signos proféticos, por la incidencia en la vida de las 
personas a fin de hacer un cambio de rumbo en su 
vida y mejorar el entorno social.  

Desde esta comprensión quiero considerar tres 
características y acciones visibles desde lo que he 

escuchado y observado en la Asociación de 
Hermanas Latinas Misioneras en América 
aplicando el adjetivo de profético.  

Lo que he escuchado y observado en AHLMA, lo iré 
compartiendo usando la analogía de un puente. 

Recurriendo a mi experiencia, he considerado los 
beneficios que los puentes nos aportan a la 
sociedad: posibilitan la comunicación entre las 

personas, están para ser transitados de una a otra 
orilla y facilitan el acceso a espacios o lugares no 
explorados. El hecho de cruzar un puente, de forma 
consciente e intencional, estimula el deseo de 
poder llegar hasta la otra orilla, garantizando 

cambios evidentes tanto en la vida de quien/es 
hicieron el viaje así como en su entorno.  

Estos son algunos rasgos observados que revelan 
a AHLMA como Puente: la Interconexión, la 
Intercongregacionalidad y la Interculturalidad, los 
cuales considero progresivamente eslabonados 
entre sí. 

Interconexión 
Este aspecto me parece relevante porque, además 
de haber sido clave en el surgimiento de AHLMA, 
continúa siendo una tarea vigente por ser parte de 
nuestra esencia, pues fuimos creadas para la 

comunión, con nosotras, con otras personas, con 
la creación, con Dios. Hacer conexiones es un 

llamado y una misión y compete a todas las 

hermanas que pertenecemos a la Asociación. Si 
las miembros de AHLMA nos colocamos ante el 
espejo de lo que describe nuestra identidad de 
“Quiénes Somos”1, encontraríamos ahí la razón 
para darnos cuenta en dónde y hasta dónde 
estamos transitando el cruce de nuestras vidas con 

la vida de las/los demás, incluyendo la creación, 
bien sea en nuestras respectivas comunidades, o 
bien en el apostolado u otras instancias con 
quienes estamos relacionadas como organización. 
Nos pudiéramos hacer la pregunta: ¿Qué hechos 
atestiguan que, por el contacto que tenemos con 
otras personas, otros seres vivientes, sus vidas 
están en proceso de transformación?  

La historia nos demuestra que, a partir de aquel 
encuentro fructífero, ocurrido en Chicago antes del 
2008, las hermanas Ana Gabriela Castro, MGSpS y 
Joan McGlinchey, MSC –aun teniendo un trabajo 
pastoral de tiempo completo, como encomienda 
de su congregación— se lanzaron a la obra de 

extender puentes cuando sólo contaban con el 
único presupuesto de sus capacidades de visión, 
de trabajo en equipo, sus habilidades para las 
relaciones. Tenían la consigna de buscar formas 
que estimularan el acercamiento entre las 
religiosas latinas presentes en Estados Unidos.  

De las gestiones que realizaron las dos pioneras en 
su travesía inédita, algunas fueron hacer contactos 

con las parroquias donde había religiosas latinas; 
hablar con Vicarias para la Vida Religiosa en las 

diferentes diócesis; solicitar orientación y apoyo de 
distintos organismos como The National Religious 
Retirement Office (NRRO), Leadership Conference 
of Women Religious (LCWR) al igual que de Conrad 
N. Hilton Foundation, Catholic Extension Society y 

algunas congregaciones religiosas, todos 
compartieron de lo que tenían para el bien común. 

En estos gestos de generosidad, es en donde Dios 
manifiesta sus prodigios que podemos leer en 

clave de signos proféticos, ya que las beneficiadas 
no solo fueron las primeras hermanas, sino que 
tales favores han trascendido hasta las nuevas 
generaciones. 

Atrevernos a dar el paso, como lo hicieron las 
Hermanas Ana Gabriela y Joan, es la tarea que nos 
corresponde ahora. Pide de nosotras asumir ser 

AHLMA: Puente y signo profético 
Por Frances Aldama, MGSpS 
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signos que continúan la noble misión de 
interconectar vidas en un país y en un mundo en 
donde hay tanta necesidad de vivenciar lo que nos 
es propio, lo que es nuestra esencia: la unión, la 
inclusión, la compasión y lo que nos pide ser 

presencia de Dios. Requiere audacia, correr riesgos 
y vivirnos como «Cómplices del Espíritu» en la 
misión donde Dios ES Fuente de Comunión y nos 
pide permanecer conectadas y conectados con Él y 
entre nosotros “Permanezcan en mí como yo 
permanezco en ustedes” (Jn. 15,4).  

Intercongregacionalidad 
A partir del rasgo de 
Interconexión, otra característica 
que emergió en AHLMA fue la 

intercongregacionalidad, aspecto 
forjado desde el Primer Encuentro 
que tuvo lugar en Des Plaines, IL 
en el año 2008.  

Fruto de ese encuentro fue 
oficializar el primer Equipo 
Coordinador de AHLMA que ya 
auguraba un nuevo derrotero para 

la Vida Religiosa Hispana-Latina 
en un país multicultural. El cruce 
hacia algo nuevo ya se había 
dado y era preciso avanzar en el 
camino desde un 
posicionamiento diferente, y eso 
era y sigue siendo un desafío.  

Con solo mirar las siglas después 

de cada nombre, es notorio que la 
intercongregacionalidad, ya desde 
sus comienzos reflejaba que la Vida Religiosa no 
es para vivirse en solitario sino juntas y en 
colaboración lograr ir intuyendo por donde la Ruah 
Divina nos está conduciendo en el momento 
actual.  

Las hermanas que formaron el primer equipo 
coordinador fueron: 

Hermana Ana Gabriela Castro, MGSpS 
Sister Joan McGlinchey, MSC 
Hermana Ana Josefa Fajardo, HMCJ 
Hermana Isabel Ordoñez, STJ 
Hermana Sandra Martínez, CJC 
Hermana Mayela Ortega, HCJS 

Tras quince años de existencia de la Asociación, 
los diferentes Encuentros que se han promovido y 

convocado, incluso los virtuales, han sido espacios 
donde se comparten experiencias de vida que 
retroalimentan las diferentes áreas de nuestra vida: 
humana, comunitaria, espiritual, intelectual y 
cultural. Hemos ido afirmando nuestra propia 

identidad y mostrando el nuevo rostro de la vida 
religiosa latina: un rostro joven, alegre, dinámico, 
lleno de esperanza y propositiva ante otras 
instancias en este país de Norte América.  

Otro signo que considero como profético es la 
iniciativa Ríos de Esperanza2, en donde dos 
hermanas de mi congregación tuvieron la 

oportunidad de participar.  

Una de ellas me compartió el 
bien que le hizo haber tenido el 

espacio adecuado para tocar, 
nombrar, orar y compartir las 
pérdidas no elaboradas y, por lo 
mismo, no sanadas.  

La hermana, con voz 
entrecortada, expresó que sus 
pérdidas son como un río 
caudaloso que requiere 

contención. Ella se sintió 
contenida por hermanas 
religiosas de otras 
congregaciones que no conocía. 

Al referirse a la vivencia que tuvo, 
me sentí sorprendida cuando la 
hermana dijo: «siento en mi 
corazón como si eso fuera el 

futuro de la Vida Religiosa, 
trabajar y compartir entre diferentes 
congregaciones porque así también podremos dar 
mejor ayuda al acompañar a las personas que 
enfrentan pérdidas de diferentes tipos en su vida 
diaria». 

Este hecho compartido pone de manifiesto que 
AHLMA está modelando nuevas maneras de seguir 
cruzando a la otra orilla, de seguir interconectando 
con congregaciones y de hacer posible dar el salto 
de pasar a la otra orilla; ahí donde las personas 
más vulnerables logran sentirse humanizadas y 
humanizantes –así como estas vivencias 
generadas a través de Ríos de Esperanza— es que 
se convierten en un signo elocuente de profecía.  

Interculturalidad 
Para esta característica, a diferencia de las dos 
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anteriores, pareciera ser algo más complejo 
encontrar indicadores de carácter profético. Las 
dos primeras tienen características más en común, 
ofrecen un camino hasta cierto punto más fácil de 
poder recorrerlo de ida y vuelta.  

Estar durante 44 años viviendo en los Estados 
Unidos, en donde cohabitan más culturas de lo que 
yo puedo imaginar, me hace poder comprender 
que la interculturalidad no es cuestión de cohabitar 
en las culturas, sino que hace posible que se 
construya en base a la convivencia de las variadas 
culturas, lo que implica entrar en el espacio de otra 
cultura y nos requiere escuchar a Dios, como lo 
escuchó Moisés, «Quítate las sandalias porque 
estás pisando tierra sagrada» (Cfr. Ex 3, 5). Este 

requisito de entrar en otra cultura nos pide 
ubicarnos desde nuestra identidad propia e irnos 
despojando de prejuicios culturales, miedos que 
nos detienen a cruzar culturas, creencias que 

tenemos que soltar para evitar actuar desde ellas, 
hacer comparaciones ellos/ellas, versus yo/
nosotras, la competencia y de todo aquello que no 
promueva el acercamiento gratuito y sano hacia 

otras culturas.  

Lo estoy viviendo en carne propia al encontrarme 
ahora inmersa dentro de una cultura nativa aquí en 
Arizona. Constato que haber deseado por tantos 
años y haber aceptado estar en este lugar, me da 
la oportunidad de ir cayendo en cuenta que la 
interculturalidad requiere trabajo consciente, 
constante y progresivo. Y esto no tiene fin porque 

el Creador de vidas humanas no deja de estar 
creando. Aquí es estar siendo testigo de la vida que 
emerge continuamente.  

Llegar a este horizonte de la interculturalidad 
implica irnos ubicando, como colectivo, en donde 
nos encontramos. Teniendo en cuenta que la 
interculturalidad muy probablemente nos pida ir 

contracorriente, a la vez que nos pide apostar por 
lo mejor que podemos ofrecer a la sociedad que 
requiere de nuestro profetismo. 

Que el mismo Espíritu que irrumpió en Pentecostés 
sobre la comunidad de discípulos y discípulas, 
entre ellos María de Nazaret, nos siga impulsando 

a vivir como mujeres en Comunión y para la 
Comunión. 

Citas: 
1.https://ahlma.org/en/declaracion-de-mision/ 
2. https://ahlma.org/peregrinacion-rios-de-esperanza/ 

Lo que me gusta de AHLMA es que no es exclusiva 
para hermanas de origen hispano, sino que se ha 
abierto a la participación de religiosas de otras 
culturas. Me gustan las oportunidades de 
formación continua para seguir aportando a la 
iglesia y a la vida religiosa lo mejor de nosotras 
mismas. También el enriquecimiento mutuo al 
conocer y relacionarnos con religiosas de varias 
congregaciones y sus diversos carismas y 
culturas. Estoy motivada para promover a otras 
congregaciones a participar.  

He participado en dos encuentros. En el último 
encuentro de AHLMA en San Antonio, Texas me 

ayudó el compartir y el escucharnos en grupos, 
sobre todo en dinámicas durante el proceso donde 

interactuamos con muchas hermanas y 
aprendimos unas de otras. En las dinámicas de 
pequeños grupos hubo apertura en el cuidado para 
traducir en ambos idiomas para asegurarnos de 
que cada hermana se supiera escuchada. 

Durante el encuentro identifiqué y me relacioné con 

hermanas de la región del área de la Bahía en el 
Norte de California. Quedamos motivadas para 

tomar iniciativa en nuestra región o Diócesis y para 
volvernos a encontrar. Recientemente me moví de 
Stockton a Los Ángeles.  

La Hna. Alicia López es Misionera Guadalupana del 

Espíritu Santo, originaria de México. Ella ha sido 

misionera en Estados Unidos por 36 años.  

Mi experiencia con AHLMA 
Por Hna. Alicia López. MGSpS 
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Me gusta que en AHLMA somos una gran familia. 

Las comunidades religiosas pueden ser distintas, 
pero la pasión por extender el evangelio, viviendo a 
plenitud como mujeres consagradas es la misma. 
Nuestra identidad única y particular como don 
gratuito de Dios, nos hace vibrar en un mismo 
corazón y buscar el bien de nuestros hermanos, 

descubriendo en ellos el rostro de Dios. AHLMA 
nos une a cada hermana de las distintas 
comunidades, independientemente de la distancia.  

También me gusta que nos proporciona talleres, 
encuentros, seminarios, retiros, formación e 
información continua. Nos 
mantiene en continuo 
movimiento a las 

hermanas latinas dentro 
de los Estados Unidos.  

Mi comunidad religiosa es 
una comunidad de 
intercambio en los 
Estados Unidos. En la 

época del COVID-19, nos 
aislamos como el resto de 
las personas y eso fue 
muy fuerte al ir llegando a 
un país extranjero, sin 
conocer personas, cultura, 
lugar… sumado a la 
zozobra ante lo desconocido. AHLMA estuvo ahí 

con nosotras acompañándonos con talleres, 
conferencias, retiros, material para ejercicios 

espirituales, con la información oportuna. También 
nos ayudó económicamente con una subvención 
de Conrad N. Hilton Foundation para adquirir equipo 
electrónico y así poder realizar la pastoral en línea y 
estar en continua interacción en la misión de 

evangelización con el pueblo de Dios. Así pudimos 
ayudar a que nuestra gente no entrara en pánico 
ante esta difícil situación. Pudimos llegar a cada 
casa usando los medios de comunicación de 

manera más adecuada, en los momentos de dolor 
de nuestra gente hispana. Pudimos incluso llegar a 
otros estados y tener charlas con diferentes 
familias y grupos al hacer uso de los medios que 
AHLMA nos patrocinó. 

A través de AHLMA, nos hemos conectado con 
otras comunidades religiosas, conferencias de 

religiosas que ofrecen talleres, agencias de 

recursos humanos y agencias de atención. 

En cuanto a la participación en los Encuentros 
Nacionales de AHLMA, creo que lo más importante 
ha sido el encuentro con Dios y las otras hermanas, 
conmigo misma, los temas, llenarme nuevamente 
de esa energía y recobrar el horizonte, hacia donde 

voy y hacia dónde me quiere llevar Dios. Es como 
un renacer y a su vez renovar las fuerzas.  

Siento que al ser una comunidad de 3 hermanas, 
en un país con tantos retos para todos y haber 

vivido estos 5 años sin poder viajar a nuestra casa 
central, AHLMA me 
ayudó a mí misma a 
mantenerme bien 

centrada y fortalecida, 
para poder ayudar a 
los demás por medio 
de todos los 
programas y 
encuentros que nos 

organizó presenciales 
y en línea de manera 
tan especial y con 
tanta dedicación. 

Al estar en un país 
extranjero, AHLMA 

me da la confianza de vivir esa unidad entre 
nosotras y sentirme en casa.  

AHLMA nos ayuda y forma para asumir nuestro rol 
de mujeres consagradas en el mundo de hoy con 

todos sus desafíos, nos da las herramientas para 
ser agentes puentes, la voz de quienes no tienen 
voz y sobre todo, a acompañar a la comunidad 
hispana. 

 

Hna. Delia Aurora Ibarra Rodríguez es miembro de la 

congregación Siervas del Divino Rostro, es mexicana, y 

ha estado residiendo en Michigan por 5 años 

Somos una gran familia 
Por Hna. Delia Ibarra Rodríguez, HSDR 
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De izquierda a derecha: Hermanas Jaritza  García, Daysis 

Uriarte y  Delia Ibarra. 
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Lo que más me ha gustado de AHLMA ha sido el 
lema “Mujeres consagradas, que luchan por ser el 
rostro materno de Dios. Enviadas a caminar, 
acompañar y animar al pueblo de Dios” ya que es 
sugestivo, animador, visionario e invita a la vivencia 
de nuestros carismas dentro de los diferentes 
Institutos en los que nos encontramos.  

El reconocernos como puente y signo profético es 
lo que nos abre ciertamente al encuentro entre 
culturas, congregaciones y organizaciones laicas o 
de otras creencias para vivir y compartir en 
verdadera solidaridad y fraternidad la misión de 

Cristo Redentor, al promover valores Evangélicos, 
según nuestro carisma, en amor y servicio sin 

condiciones y con la alegre libertad de sabernos 
mensajeras de bien, verdad y bondad. 

La misión de AHLMA de Tejer redes para apoyar, 
acompañar y empoderar a las Hermanas Latinas en 
su ministerio y servicio a la vida consagrada, a la 
Iglesia y a la sociedad estadounidense es creativa y 

futurista al mismo tiempo que nos centra en la 
llamada bíblica a los pescadores. Sin embargo, me 
atrevo a decir que este “tejer redes” no solamente 
acompaña y empodera a Hermanas Latinas sino a 
muchas mujeres que colaboran hoy en día con 
nosotras y así la Iglesia y sociedad americana 
crece, se revitaliza y es levadura en el hoy y aquí de 
nuestra historia. 

AHLMA nos acompaña día a día por la oración 
unida de todas y cada una de las Hermanas 
Hispanas que es fuente de vida; por la fraternidad 
compartida en las diferentes reuniones y eventos 
que vivifica, anima y solidariza. También nos 

acompaña por medio de la ayuda y consejería 
prestada incansablemente y en el facilitarnos el 

poder aplicar a subsidios o becas que ayudan 
grandemente en la parte económica. 

Los subsidios/becas económicas recibidas nos 
han permitido servir al pueblo de Dios con eficacia 
y profesionalismo. Hemos podido prestar atención 
a nuestras Hermanas Mayores que se desgastaron 
en la misión apostólica en este país cuando su 
remuneración económica era casi nula pero que 
ellas ignoraron haciendo todo por amor, nada por 
la fuerza y solo por la fuerza del amor (Ma. del 

Refugio Aguilar y Torres) y hemos podido continuar 

con estudios que nos capacitan para seguir 
sirviendo al pueblo de Dios en nuevas áreas y 
apostolados como son la “dirección espiritual”. 

El ser puente conecta lugares distintos y distantes, 
personas y acontecimientos que al interconectarse 
unos con otros hacen posible la alegría del estar 
uno junto con otros, de poder abrazarnos, de ser 
sororidad en el cuerpo místico de Cristo. Nos 
vemos a pesar de las diferencias y la distancia 
¡somos el Cuerpo de Cristo! Eucaristía forjada con 
y en María Santísima Virgen y Madre. AHLMA en 
esto ha sido un “plus” inigualable que nos hermana 

y fortalece. 

Las Hermanas que pertenecemos a AHLMA nos 

damos la mano y damos la mano a quienes la 
necesitan, a aquellos que no saben, no quieren o ¡ni 
siquiera han oído de la hermandad! Nuestro puente 
está construido de sonrisas, palabras de ternura, 
manos que ayudan, levantan y conectan, en 
concreto FRATERNIDAD, SOLIDARIDAD y 

SORORIDAD. El corazón de cada hermana en 
AHLMA es un corazón atento al hambre del 
hermano(a) y nos hacemos Eucaristía, alimento 
para la vida de los demás. 

La Hna. Marilupe Mier y Terán, HMSS es miembro de las 
Hermanas Mercedarias del Santísimo Sacramento, es 
originaria de la Ciudad de México, maestra en la escuela 
de Little Flower en San Antonio y ha vivido en Estados 
Unidos alrededor de 55 años. 

Evangelizar con María a la luz de la Eucaristía 
Por Hna. Marilupe Mier y Terán, HMSS 
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Hermanas Mercedarias del Santísimo Sacramento en la 

casa de retiro. 
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Certificado en  
Ministerio Intercultural  

El Mexican American Catholic College (MACC) en colaboración con la Asociación de Hermanas Latinas 
Misioneras en América (AHLMA) está actualmente formando, a través del Certificado en Ministerio 
Intercultural, a 10 hermanas religiosas latinas para servir en roles de liderazgo en sus ministerios. Este 
certificado, de dos años, está diseñado para preparar a las hermanas para servir de manera competente y 
efectiva especialmente en los ministerios parroquiales católicos, educación religiosa, espiritualidad y 
desarrollo espiritual, ministerio juvenil y liderazgo catequético, realizados en los Estados Unidos. 

Gracias al generoso apoyo de la Conrad N. Hilton Foundation y de MACC, la matrícula para el programa de 
formación del Certificado en Ministerio Intercultural ha sido totalmente subsidiada para las hermanas 
participantes. 

Dos de las hermanas que participan en el certificado nos comparte parte de su experiencia en el programa. 

“Lo que más me gusta del Certificado en Ministerio 

Intercultural es que nos hagan participar, las 

exposiciones, descubrir que estamos llamados a ser 

mensajeros de la Buena Nueva a donde quiera que 

vayamos y en los ministerios donde participamos. Mi 

vida se ha visto enriquecida por los aprendizajes del 

Certificado especialmente en el área pastoral, ya que 

participo en el centro de Bienvenida de Caridades 

Católicas para inmigrantes en San Antonio, Texas y 

también colaboro en la Parroquia de San Timoteo en 

la preparación de adultos para sus sacramentos de 

iniciación cristiana y como catequista de estudiantes 

en los grados del 4o al 6o en formación continua de la 

fe”. 

La Hna. María Cruz de la Cruz Botello, es miembro de 

la Congregación de la Divina Providencia de San 

Antonio, Texas, es mexicana, y ha estado viviendo en 

San Antonio desde septiembre de 2023. 

 

“La Certificación en el Ministerio Intercultural me ha ayudado a 

actualizar la visión y misión en el acompañamiento espiritual con 

jóvenes. Agradezco a AHLMA que me facilitó el encuentro con 

MACC y por ser un puente de comunicación entre hermanas para 

mejor servir a Dios y a nuestros jóvenes”.  

 
La Hna. Mariana de Jesús Dueñas es miembro de las Misioneras 

Eucarísticas de la Santísima Trinidad, es mexicana, asesora 

espiritual en la Pastoral Juvenil en la Diócesis de Orange, California, 

y ha residido en los Estados Unidos por 11 años.  
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Hna. María Cruz de la Cruz en el Centro de Bienvenida en San 

Antonio, Texas. 

Ulises Gómez y la Hna. Mariana de Jesús Dueñas, MESST 
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Riqueza e Implicaciones de Vivir y  
Ser Misionera en Estados Unidos 

En nuestro taller del mes de mayo de 2023, la Hna. Maritza Cisneros, 
hermana de la Sociedad de Teresa de Jesús (STJ), compartió sobre las 
fases, los retos y riquezas de vivir la misión en tierra extranjera. El taller 
se vio enriquecido por la experiencia que compartió la Hna. Brenda 
Hernández, de la congregación de Hijas de María Inmaculada de 
Guadalupe durante los 5 años de misión en Dakota del Norte y su 
regreso a México. Las hermanas que participaron en el taller expresaron 
que les pareció muy práctico, concreto, inspirador y enriquecedor. El 
taller les dio herramientas para vivir las diferentes etapas de su vida 
misionera. Puede ver la grabación de este taller en https://ahlma.org/

project/riqueza-e-implicaciones-de-vivir-y-ser-misionera-en-estados-unidos/ 

Peregrinos/as de Esperanza,  
por el Camino de la Paz 

El taller Peregrinos/as de Esperanza, por el Camino de la Paz ofrecido en 
abril de 2024, fue presentado por la Hna. Giselle Goméz, miembro de la 
Sociedad de Santa Teresa de Jesús (STJ), en el cual participaron 20 

hermanas de 15 diferentes comunidades religiosas. La Hna. Giselle nos 
llevó a mirar los acontecimientos desafiantes y dolorosos que 

sucedieron durante 2023. Después nos llevó a mirarnos a nosotras 
mismas, a nuestras propias debilidades y a preguntarnos sobre nuestra 
complicidad en la violencia e injusticia. Al mismo tiempo nos invitó a 
mirar nuestros dones y potencialidades para abrazar nuestras sombras 
para que se conviertan en luz. Por último, nos animó a cuidar de la 
esperanza llevadas por la fe y el amor, lo que implica ponernos 

humildemente delante de Dios confiar en su fortaleza y gracia para convertirnos, nacer de nuevo, para abrir 
nuestro corazón a conversaciones empáticas que llevan a la paz. Nuestro ser de mujeres consagradas nos 
conduce a una vida de esperanza por el Dios que nos ama y nos llama a colaborar para crear algo nuevo. 

Para ver otros talleres grabados vaya a https://ahlma.org/eventos-y-talleres/ 

Miembros de AHLMA  
Pasando la Antorcha 

Del 7 al 9 de marzo de 2024, 10 hermanas representando a diferentes 
comunidades religiosas, junto con sus párrocos y líderes parroquiales, 
participaron en un taller de transición de liderazgo. En el taller las hermanas 
tuvieron la oportunidad de presentar el caminar de sus ministerios y los 
desafíos para el futuro. Las hermanas, sacerdotes y laicos iniciaron sus 
planes para pasar la antorcha, el liderazgo, y lograr una transición efectiva 
cuando dejen sus respectivas misiones. Las hermanas llegaron a Estados 
Unidos a través del programa U.S.-Latin American Sisters Exchange Program 
de Catholic Extension. Para más información del programa de Catholic 
Extension visite www.catholicextension.org/?s=exchange+program 
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AHLMA Creando Redes  

Gracias a generosos recursos y a la tecnología, las hermanas de AHLMA han podido participar en eventos 
en todo Estados Unidos de acuerdo con la misión de AHLMA de tejer redes para apoyar, acompañar y 
empoderar a las hermanas latinas en su ministerio y servicio para la vida consagrada. A continuación se 

destacan algunos de los maravillosos eventos virtuales y presenciales en los que colaboramos. 
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Webinarios con Religious Formation Conference 

En colaboración con la Conferencia de Formación Religiosa (RFC por sus siglas en inglés), 
AHLMA ofreció una serie de webinarios titulada Al Partir el Pan, Caminando Juntos. En las dos 

primeras sesiones participaron 208 hermanas de diferentes comunidades religiosas de diferentes países. Los 
webinarios fueron en español con traducción al inglés. 

La primera sesión, titulada Pan Compartido, Sangre Derramada, Vida Entregada, fue 
dirigida por la Hna. Giselle Gómez, STJ, quien nos ayudó a ampliar nuestros 
horizontes para vivir en relación fraterna unos con otros como signo eficaz de lo que 
vivimos en la celebración eucarística. La Hna. Giselle nos llevó a contemplar nuestras 

mesas, nuestros invitados en ella, los incluidos o excluidos, nuestros diálogos, 
nuestras palabras de esperanza o división. También nos invitó a entregar nuestras 
vidas a nuestras hermanas y hermanos más pequeños como una extensión del 
memorial Eucarístico donde se comparte el pan, se derrama la sangre y se entrega la 
vida. 

La sesión Acepta estos dones fue dirigida por la Hna. Patricia Harvat, OP, quien nos 
llevó a reflexionar sobre nuestra participación en la comunión del Cuerpo y Sangre de 
Jesús como una aceptación de estos dones con la invitación a amar no sólo a Dios 
sino a nosotros mismos y al forastero que está entre nosotros. La Hna. Harvat hizo 
referencia a las escrituras, a los documentos del Vaticano II, a los Padres de la Iglesia 

y a las experiencias prácticas de vivir la celebración eucarística. También nos invitó a 
reflexionar en cómo Jesús toma nuestras imperfecciones y las bendice, nos sostiene 
en nuestros padecimientos y quebrantos, y nos envía a ser testigos de su amor y 
perdón. 

La tercera sesión, Viaje sinodal en la Vida Religiosa, será presentada por la Hna. Jung Eun Sophia Park, SNJM el 
5 de septiembre. Para más información, vea la sección de anuncios. 

Puede ver las grabaciones de los dos primeros webinarios en https://relforcon.org/breaking-bread 

Encuentros de Liderazgo Colaborativo para Hermanas Menores de 65 
El Liderazgo Colaborativo (LC) una organización que apoya a las hermanas para un liderazgo transformativo en la 

vida religiosa y para la misión evangélica de hoy y del futuro. El LC ofrece espacios de encuentro intercongre-
gacionales y multigeneracionales para la reflexión y la capacitación de lo que va emergiendo hoy en la vida religiosa.  

Entre otras actividades, el LC ha tenido encuentros de hermanas menores de 65 años y encuentros de hermanas de 

65 a 75 años. La Hna. Victoria Cutaia, BSPA participó en uno de los encuentros en Chicago para hermanas menores 
de 65 años. Enseguida les presentamos lo que la Hna. Victoria nos comparte de su experiencia de ser religiosa latina 
en Estados Unidos. AHLMA está feliz de colaborar con el LC. 

“Soy miembro de las Hermanas Benedictinas de la Adoración Perpetua en Clyde, MO. Nací en 
Buenos Aires, Argentina, y me mudé a los Estados Unidos cuando tenía tres años. Ingresé a la 
vida religiosa en agosto de 2007. Hice mis primeros votos en diciembre de 2010 y los votos 

perpetuos en enero de 2014. Somos una comunidad contemplativa llamada a un ministerio de 
oración. La mayoría de nuestras hermanas son de origen suizo. No somos muy 
multiculturales. De hecho, actualmente sólo hay 2 hispanas, incluyéndome a mí. El saber que 

había muchas hermanas hispanas en la conferencia de LC fue como un soplo de aire fresco. 
Tuvimos numerosas conversaciones que incluyeron compartir nuestra experiencia sobre vivir 
en comunidad con muchas de las hermanas que son blancas y los desafíos que encontramos. 

Sabiendo que nuestras experiencias eran muy similares nos conectamos de una manera más profunda. Por 

ejemplo, yo soy de Argentina, no de México. Hay una gran diferencia. Puede que me guste la comida mexicana, pero 
no es lo mío. Dame un filete a la parrilla y estaré en el séptimo cielo. Al principio me frustraba con mis hermanas, 
pero ahora lo aprovecho como un momento de aprendizaje“.     
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https://relforcon.org/breaking-bread
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ANUNCIOS 

Mini-ENCUENTRO de AHLMA 
El día 2 de septiembre de 2024, tendremos un Mini-Encuentro en la 
Arquidiócesis de Chicago de 8:30 am a 5:30 pm en el convento de las 
Hermanas Felicianas. Las invitamos a participar en este encuentro para 
celebrar juntas nuestra misión carismática al servicio en la iglesia 
estadounidense. Para más información visite nuestra página web 
www.ahlma.org . Inscríbase con el código QR. 

 

RFC-AHLMA Webinario 
Viaje sinodal en la Vida Religiosa por la Hna. Jung Eun Sophia Park, SNJM el 5 septiembre de 1:00–3:30 
pm (Hora Centro). Ofrecido en inglés con interpretación al español. Inscríbase en el siguiente enlace: 
https://relforcon.org/breaking-bread 

 

Encuentre este boletín en español e inglés en nuestra página web www.ahlma.org 

Enraizadas en una espiritualidad del encuentro, damos testimonio profético  
de unidad, solidaridad, alegría y esperanza. 

Contáctanos 

3115 W. Ashby Place 
San Antonio, TX 78228 

210-731-3133   210-731-3135 

hermanas.latinas.america@gmail.com 

www.ahlma.org 

AHLMA 

Asociación de Hermanas Latinas Misioneras en América 

Todos los Derechos Reservados 2024 
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