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Celebrando a las Hermanas 
Latinas: Un alegre  

Mini-Encuentro en Chicago 
By Elizabeth Ann Guerrero 

El 2 de septiembre de 2024, la Asociación de 
Hermanas Latinas Misioneras en América (AHLMA) 
se reunió para un conmovedor y enriquecedor Mini-
Encuentro en el Convento de las Hermanas 
Felicianas en Chicago, Illinois. El tema fue 
“Celebrando Nuestro Servicio”. La calidez y 

hospitalidad de las Hermanas Felicianas 
proporcionó un espacio acogedor para la reflexión, 
el diálogo y la celebración, y AHLMA extiende su 
más profunda gratitud por su generosidad. 

Un día de fe, conexión e inspiración 

Cuarenta hermanas de 17 comunidades religiosas 
diversas-incluyendo a hermanas latinas, 
norteamericanas, africanas y asiáticas-se reunieron 
para compartir un día lleno de conversaciones 
significativas, oración y celebración cultural. El 
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Hermanas participantes en el Mini-Encuentro en la 

Arquidiócesis de Chicago, 2 de septiembre de 2024 
(Foto cortesía de Global Sisters Report) 
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Encuentro fue un momento sagrado para hablar de 
las alegrías y los retos de la vida religiosa tal y 
como la viven las hermanas latinas en Estados 
Unidos. 

Uno de los momentos culminantes del día fue la 

conmovedora presentación “El Buen Vivir en las 
culturas andinas y amazónicas de América del Sur” 
de la Hna. Mila Díaz Solano, OP, quien ofreció 
profundas reflexiones que resonaron 
profundamente en las participantes. Las hermanas 
también participaron en reflexivas actividades de 
mesa, incluyendo un ejercicio de meditación 
mandala dirigido por la Hna. Yuli Oncihuay 
Mendoza, OSU, que invitó a la contemplación y a la 
renovación. Estos momentos de reflexión 

permitieron a las hermanas compartir sus 
experiencias y reafirmar su compromiso de 
apoyarse mutuamente en sus vocaciones. 

El Encuentro ofreció interpretación simultánea en 

inglés y español, asegurando que todas las 
presentes pudieran participar plenamente en los 
debates y actividades. La maestra de ceremonias y 
facilitadora de los eventos del día fue la Hna. María 

de Jesús Bringas, CCVI, cuya guía y presencia 
enriquecieron el Encuentro. 

La fe en el centro: Eucaristía y Celebración 

En el corazón del Encuentro estuvo la celebración 
de la Sagrada Eucaristía, presidida por el Obispo 
Robert Casey de Chicago. Esta sagrada liturgia fue 

un poderoso recordatorio de la unidad y la misión 
de las religiosas al servicio de la Iglesia. El día 
continuó en una atmósfera de alegría y 
compañerismo cuando las hermanas disfrutaron 
juntas de la cena, acompañada por una animada 
música de mariachi - ¡una expresión de herencia 
cultural que trajo sonrisas y baile a la reunión! 

Atendiendo las necesidades de las religiosas latinas 

A lo largo del Encuentro, las hermanas participaron 
en discusiones sobre temas críticos que afectan a 
las religiosas latinas en los EE.UU. Los temas 
incluyeron la necesidad de apoyo legal, 
oportunidades de formación continua, y la 
importancia de una mayor representación en el 
liderazgo de la Iglesia. Muchas hermanas 
expresaron un fuerte deseo de continuar la 
educación teológica, la formación espiritual y la 
formación profesional, especialmente en español, 
para garantizar la accesibilidad y la inclusión. 

Otra área clave de discusión fue la necesidad de 

redes más fuertes dentro de la vida religiosa. 
AHLMA continúa abogando por una mayor 

representación latina en roles de liderazgo, 
incluyendo consejos asesores y comités de 
defensa. Fortalecer estas redes es vital para 
asegurar que las voces de las hermanas latinas 

sean escuchadas y que sus contribuciones sean 
plenamente reconocidas dentro de la Iglesia. 

Colaboración y camino a seguir 

El Encuentro dio la bienvenida a representantes de 
la Leadership Conference of Women Religious 
(LCWR), la Leadership Collaborative y la Religious 
Formation Conference (RFC), quienes expresaron 
su apoyo a la misión e iniciativas de AHLMA. La 
construcción de alianzas con estas organizaciones 
ayudará a asegurar que las necesidades de las 
hermanas latinas sigan siendo una prioridad dentro 
del panorama más amplio de la vida religiosa. 

AHLMA extiende su más sincero agradecimiento a 

la Hna. Mary Beth Bromer, CSSF, Vicaria de 
Religiosas de la Arquidiócesis de Chicago, cuya 
colaboración fue instrumental para hacer posible  
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“Celebrando un Año Jubilar de 
Esperanza” 

Queridas Hermanas, 

¡Paz y alegría para todas ustedes en este 

año especial de gracia! 

Al acoger el Año Jubilar 2025, proclamado 
por el Papa Francisco como un tiempo de 
reconciliación, peregrinación y renovación, 

estamos invitadas a ser Peregrinas de la 
Esperanza, caminando juntas en la fe en 
medio de un mundo que sufre por la guerra, 
los efectos persistentes de la pandemia del 

COVID-19 y la crisis climática. Es en estos 
tiempos desafiantes cuando su testimonio 
como mujeres consagradas se vuelve aún 

más vital, al llevar la luz de Cristo a quienes 
más lo necesitan. 

Es un honor para mí servir como Directora 
Ejecutiva de la Asociación de Hermanas 
Latinas Misioneras en América (AHLMA), 
una red vibrante de mujeres consagradas 
llamadas a caminar, acompañar y elevar al 
Pueblo de Dios—especialmente a la 
comunidad hispana, a los más vulnerables 
y a los pobres. Juntas, celebramos el 
compromiso inquebrantable de nuestras 
hermanas latinas, quienes continúan 
sirviendo con alegría, resiliencia y profunda 
fe. 

En esta edición, destacamos el increíble 
trabajo de nuestras hermanas, 
compartiendo sus historias de esperanza, 

desafío y transformación. También celebramos los 
aniversarios jubilares de aquellas que han 
caminado fielmente con el Pueblo de Dios, 
dedicando sus vidas a la misión. Un momento 
especial del año pasado fue el Encuentro AHLMA 

en Chicago, un tiempo de unidad, reflexión y 
compromiso renovado con nuestra misión 
compartida. 

Nada de esto sería posible sin la gran visión y 
liderazgo de nuestra Junta Directiva, compuesta 
por mujeres religiosas de América del Norte, 
México y Perú, y la invaluable colaboración con 
nuestros socios en la vida religiosa—incluyendo 
el Mexican American Catholic College, la 
Leadership Conference of Women Religious, la 

Religious Formation Conference, el Leadership 
Collaborative y los Vicarios/Vicarias y Delegados/
Delegadas para la Vida Religiosa de las diócesis en 
todo el país. Estas alianzas enriquecen nuestra 

misión, permitiéndonos tejer redes más fuertes de 
apoyo, formación y empoderamiento para las 
Hermanas Latinas que sirven en los Estados 
Unidos. 

Reconocemos los desafíos únicos que muchas de 
nuestras hermanas enfrentan—navegar en una 
nueva cultura, las barreras del idioma y las 
realidades del ministerio en una sociedad en 
constante cambio. AHLMA está comprometida a 
acompañarlas y fortalecerlas, ofreciendo 
programas de formación, desarrollo de liderazgo y 
espacios de diálogo donde sus voces sean 

escuchadas y valoradas. 

Al entrar en este Año Jubilar, que podamos acoger 
el llamado a ser un pueblo de esperanza, 
renovando nuestra confianza en el Espíritu Santo y 
permitiendo que la luz de Cristo Resucitado guíe 
nuestra misión evangelizadora. Juntas, 
ensanchemos la tienda, acogiendo a nuevas 
hermanas en la familia AHLMA y enriqueciendo a 
la Iglesia con nuestros dones y perspectivas 
únicas. 

Que sigamos caminando juntas como mujeres 
consagradas que acompañan al Pueblo de Dios 
peregrino. Gracias por su compromiso, su fe y su 

valentía.  

Unidas en Cristo, 

Elizabeth Ann Guerrero 
Directora Ejecutiva, AHLMA 

MENSAJE DE  

LA DIRECTORA EJECUTIVA 
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Él Me Amó Primero  
Por Hna. Ana Cecilia Montalvo, FSpS 

Hace 28 años respondí al llamado de Jesús 

Sacerdote y Víctima a pertenecer a una hermosa 
Congregación cuya misión en la Iglesia es 
“Extender el Reinado del Espíritu Santo cultivando 
vocaciones en y para el Pueblo de Dios”.  

Soy Hija del Espíritu Santo y lo mío, es cultivar 
vocaciones. Mi respuesta de seguir a Jesús en la 
vida consagrada como Hija del Espíritu Santo se 

fundamenta en la experiencia de su amor gratuito, 
incondicional y misericordioso. Han pasado ya casi 
25 años desde mis primeros votos, y sigue muy 
viva en el corazón la experiencia DE SU AMOR 
PRIMERO (Cf. 1Jn 4,19). Con gratitud y humildad 
reconozco que cada paso caminado, el servicio 
entregado en favor de las vocaciones, el amor y 
cuidado a mis hermanas de comunidad, la 
compasión hacia el joven, el migrante, el 
seminarista, el enfermo…. Es solo un movimiento 

que brota de ese AMOR PRIMERO, que no me deja, 
que me atrapa y me lanza a ser, en unión con Él, 
pan partido y compartido. 
Esta vocación a la que Dios me ha llamado, la he 

recorrido cuesta arriba. 
Porque ninguna vocación 
se da deslizándose, 
somos seguidoras de “un 

Dios crucificado por 
amor” y junto con Él 
recorremos el camino de 
la cruz, camino que se 
nos presenta como el 
estilo de entrega que da 

sentido a la existencia, apasiona y lanza a construir 
“otro mundo posible” donde cada uno descubra su 
lugar y en donde vivamos como hijos y hermanos. 

Y en esta celebración de mis 25 años oro por este 
regalo: Que cada ser humano se abra al amor 
gratuito e incondicional de Dios Padre, “mil veces 
Madre”, que encuentre su sentido de vida en Jesús, 
el Hijo Amado, y viva al impulso del Espíritu 
pasando por esta vida haciendo el bien como 
Jesús lo hizo (Cf. Hch 10,38). 

La Hna. Ana Cecilia nació en Tepic, Nayarit, México. Sus padres 

son Isidro Montalvo y Ana María Villanueva, ella es la segunda 

de 4 hijos. La Hna. Montalvo ha sido la Asociada del Director 
Vocacional de la Arquidiócesis de San Antonio por 9 años.  

Celebrando con Gratitud 
Por Hna. Angela Erevia, MCDP 

La Hna. Angela Erevia, 
MCDP, miembro de las 
Misioneras Catequistas de la 

Divina Providencia, está 
celebrando su 70 aniversario 
de profesión de votos. A la 
edad de 14 años, entró en el 
convento e hizo su primera 
profesión de votos el 14 de 

agosto de 1955.  

La Hna. Angela está sirviendo en el liderazgo de su 
congregación. Recientemente renunció a ser parte 
de la facultad y directora del programa pastoral en 
el Mexican American Catholic College en San 
Antonio, Texas.  

La Hna. Angela nació en Lockhart, Texas. Es hija de 
Pablo Erevia y Angela Montalvo. Ella es la sexta de 

ocho hermanos - siete hermanas y un hermano. 
Está agradecida por los años de servicio a la 

Iglesia y recuerda: «A lo largo de todos los años de 
mi vida religiosa, el Señor me ha bendecido al 
servir a su pueblo. Mucha gente me ha dado la 
oportunidad de compartir la Buena Nueva de Jesús 

con gran alegría. Les agradezco a ustedes, a mi 
familia, a las Misioneras Catequistas de la Divina 

Providencia, a mis amigos, a los asociados de las 
MCDP y a las personas con quienes ejercí mi 
ministerio, por su amistad, oraciones, apoyo y 

amabilidad. Que Dios los abrace con su compasión 
y amor al vivir los compromisos de su vida». 

La Hna. Erevia obtuvo una licenciatura en Estudios 
Religiosos en la Our Lady of the Lake University en 
San Antonio, Texas, 1969, y una maestría en 
Educación Religiosa en la Saint Thomas of Aquinas 

University en Houston, Texas, 1973. Pasó un 
semestre en el Instituto Pastoral Juan XXIII, 
Madrid, España, con estudios en sacramentos, 
liturgia y comunidades eclesiales pequeñas.  

La Hna. Angela ha recibido muchos premios 

nacionales, regionales, diocesanos y parroquiales 
de reconocimiento por su ministerio en la 
catequesis, la formación de ministros eclesiales, 
especialmente, con los hispanos. Es conocida 

sobre todo por los materiales que ha elaborado 
para la preparación y celebración de la tradición de 
los quince años. Sigue sirviendo a la Iglesia con 
entusiasmo y alegría. 
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Faro de esperanza 
Por Hna. Nora Ruiz, SHSp 

Un niño de Venezuela me preguntó: «¿Por qué nos 
odian?» después de ver las noticias nacionales. Es 
una pregunta que me rompe el corazón. 

Trabajo con inmigrantes y solicitantes de asilo en 
un refugio cerca de Brownsville, Texas, cerca de la 
frontera con México. Nuestro refugio, el único de 

larga estancia en el sur de Texas, permite a los 
residentes permanecer de 3 a 6 meses. Junto con 
otra hermana de mi comunidad, las Hermanas del 
Espíritu Santo y María Inmaculada, vivimos en el 
lugar y estamos disponibles 24 horas al día, 7 días 
a la semana. Nuestro refugio no se limita a cubrir 
necesidades básicas como ropa, comida y 
alojamiento; ofrecemos clases de inglés como 

segundo idioma (ESL por sus siglas en inglés), 
lecciones de habilidades para la vida, clases de 
informática, matriculación de niños en escuelas 
locales y asistencia jurídica gratuita. Pero lo que 
realmente nos diferencia es la compasión, el 
empoderamiento y la dignidad que les damos a 

quienes servimos. 

El trauma que han sufrido estos inmigrantes es 
inimaginable. Ellos cuentan sus angustiosos viajes 
por la selva, el olor a muerte y el miedo a los 
secuestros o asesinatos a manos de cárteles o 
bandas. Mujeres, niñas y niños viven con el miedo 
constante a ser capturados, violados o vendidos 
para el tráfico de personas. Cuando llegan a la 

frontera entre Estados Unidos y México, a menudo 
se enfrentan a robos por parte de la policía 
mexicana o de miembros de pandillas, que les 
dejan sin nada. 

A pesar de estos problemas, nuestro refugio es un 
faro de esperanza. Creamos un entorno seguro y 

enriquecedor donde los inmigrantes pueden 
rehacer sus vidas. Los niños, por ejemplo, tienen la 
oportunidad de recibir una educación y recuperar 
una sensación de normalidad. Los adultos 
aprenden habilidades valiosas que les permiten ser 

autosuficientes y contribuir a la sociedad. 

Trabajar con inmigrantes me ha transformado 
profundamente. Estas personas resilientes han 
soportado penurias inimaginables, pero mantienen 
la esperanza y el coraje. Estoy profundamente 
agradecida con Jesús por el don de acompañarlos 
en su jornada. Me esfuerzo por influir 
positivamente en sus vidas ofreciéndoles luz y 
esperanza en estos tiempos difíciles. Aprecio este 
viaje, encuentro propósito y satisfacción al ser una 

fuente de apoyo y compasión para aquellos que 
más lo necesitan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Hermana Nora L. Ruiz nació y creció en San Antonio, Texas. 

Es miembro de profesión temporal de las Hermanas del Espíritu 

Santo y María Inmaculada. Ella es compasiva y dedicada al 

servicio, con múltiples talentos y habilidades, y con experiencia 
tanto en los negocios como en el campo religioso. 
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Experiencias Transformadoras 
Por Hna. Giovana Fuentes, IHM 

Mi estancia en los Estados Unidos, país que me 
acoge desde hace algunos años, ha estado llena de 
experiencias que han tenido un impacto 
significativo en mi vida, transformándola de alguna 
manera. Estos cambios profundos, de crecimiento 

y aprendizaje me han permitido abrir mis 
horizontes y redefinir mi visión del mundo que me 
rodea.   

En pleno proceso de adaptación a la 
nueva cultura, con sus creencias y su 
manera de percibir la realidad que 
contrastaba con la mía en algunos 
aspectos, me di cuenta de que las 
diferencias, incluso en las cosas más 
simples, fáciles y funcionales, se 
tornaron un desafío para mí. Los 
horarios de comida, el idioma y hasta la 
manera de expresar la fe, me hicieron 

consciente del genuino choque cultural 
que estaba viviendo. Sin embargo, en este proceso, 
Dios se hizo presente para acompañarme en este 
nuevo camino, y aunque al principio parecía ser un 

choque de culturas, pronto entendí que eran un 
encuentro de culturas que se enriquecen y se 

transforman mutuamente. 

El programa Entrelazando Culturas (Weaving 
Cultures), ofrecido por el Mexican American 
Catholic College, fue una bendición para mí, ya que 
me ayudó a procesar y entender mejor mis 
experiencias, al mismo tiempo me brindó la 
oportunidad de expandir mis horizontes. En este 
proceso de aprendizaje intercultural, tuve la 
claridad y el convencimiento de que no se trataba 
de asimilar una nueva cultura, sino de integrar 

experiencias compartidas sin perder mi identidad 
cultural, creando un ambiente donde los esfuerzos 
por abrazar la riqueza de la diversidad son 
acogidos y respetados mutuamente. 

En el 2022, participé en el VI Encuentro de ALHMA, 
con el tema “Llamadas a la Comunión”, el cual fue 
mi primer encuentro con otras religiosas latinas 
trabajando en los Estados Unidos. Esta experiencia 
fue invaluable, ya que me permitió conectarme, 
crear vínculos y entrelazar con otras raíces y 
culturas a través de nuestra fe. Además de 
reconocer que nuestras historias y caminos son 

similares, y que compartimos un propósito común: 
servir y caminar junto a nuestro pueblo hispano. En 
este encuentro de comunión compartimos 
nuestras alegrías, deseos y desafíos y a su vez 
celebramos nuestra vida cultural con gozo y 

fraternidad. 

Otra experiencia que ha tocado profundamente mi 
vida ha sido el ser testigo de la realidad de 
nuestros hermanos inmigrantes. He escuchado 
sus historias desgarradoras y me he solidarizado 

con su dolor. Estas vivencias me 
han transformado, enseñándome la 
urgente necesidad de compasión y 
empatía con aquellos hermanos que 
buscan una luz de esperanza en un 

país desconocido.  

Gracias a AHLMA, en colaboración 
con MACC, tengo la oportunidad de 
estar en el Certificado de Ministerio 

Intercultural. Este programa me ha 
permitido interactuar y compartir 
con compañeros de otras culturas y 

otros contextos, lo cual ha enriquecido mi 

perspectiva y el valor de la diversidad. Además, 
como aprendiz en la mesa directiva de AHLMA, 
sigo asimilando y enriqueciéndome más 
profundamente en el conocimiento de su misión y 
sus objetivos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Hna. Giovana Fuentes ha sido miembro de las Hermanas 

Siervas del Inmaculado Corazón de María por nueve años. Ella 

es originaria de Arequipa, Perú. 
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Jornadas de Esperanza Mutua 
Por Hna. Feliciana Mejia, CCVI 

Sor Feliciana Mejía, CCVI, creció en un típico barrio 
mexicano-americano de una pequeña ciudad del 
oeste de Texas. En aquella época, los padres eran 
los catequistas de los hijos. El sacerdote y algunos 
religiosos voluntarios aprobaban la preparación de 
los niños para los sacramentos. En el pequeño 

pueblo no había un edificio para la iglesia, así que 
el sacerdote celebraba la misa 
dominical en un salón comunitario 
cuando estaba disponible. Otros 
lugares donde se celebraba la misa 

eran: en casas de familia, en un cine o 
en una sala de la corte. Aquí es donde 

Sor Feliciana aprendió el significado de 
comunidad. Todos hacían su parte 
para preparar la misa con entusiasmo. 
Sin confesionarios disponibles, el 
sacerdote celebraba el sacramento de la 
reconciliación/confesión, incluyendo las Primeras 

Confesiones «Cara a Cara».  En 1958 se estableció 
una parroquia, la Iglesia Católica St. James. 

Sor Feliciana siempre ha tenido la pasión de servir 
y ayudar a los demás. La misión de las CCVI 

«Hacer real y tangible el amor salvador y sanador 
de Jesús, el Verbo Encarnado, promoviendo la 

dignidad humana» ha afirmado su fundamento y 
compromiso de respeto por todos los individuos y 
la creación. Sus experiencias en el ministerio 
comenzaron en Texas con Centros Infantiles para 
hijos de padres divorciados. Sirvió en una 
parroquia hispana de El Paso y en la diócesis de 
Lubbock, fue Directora de Renew; también fue 
consejera profesional licenciada en Lubbock y 
Kerrville, Texas.  

Ella describe sus quince años en el Equipo de 

liderazgo de CCVI como el ministerio de 
Quinceañera y ser miembro local y nacional de la 
Conferencia de Liderazgo de Mujeres Religiosas 
(LCWR por sus siglas en inglés) fue enriquecedor.  

Ella sirvió como enlace para las hermanas en Perú 
durante ocho años.  Las experiencias del ministerio 
fueron siempre jornadas de esperanza mutua. Se 
da cuenta de que entró en contacto con lo divino 
en todas las personas que conoció.  

Algunas organizaciones comunitarias que fueron 
parte de su continuo entendimiento y crecimiento 

de estar unida en Cristo y ser compañera de viaje 
fueron: en San Antonio, El Paso, Lubbock, Hispanic 
Women Conference National Organization, Las 
Hermanas y el Tercer Encuentro para Hispanos en 
Washington, D.C. 

El 1 de febrero de 2025 fue un momento 
culminante del Jubileo 2025; cuando la 
Arquidiócesis de San Antonio celebró el Jubileo de 
la vida consagrada, el don de la fidelidad; la alegría 
de la perseverancia.  Sor Mejía compartió que fue 

realmente una experiencia de tantas 
hermanas y hermanos de diferentes 
congregaciones y carismas unidos en 
oración, caminando en comunidad y en 
esperanza, como un solo cuerpo en 

Cristo. La Congregación de Hermanas 
de la Caridad del Verbo Encarnado, CCVI 
celebrará el Jubileo de las jubilarias el 
15 de agosto de 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sor Feliciana, es una Hermana de la Caridad del Verbo 

Encarnado (CCVI) San Antonio, Texas. Tiene una licenciatura de 
la Universidad del Verbo Encarnado y una maestría de la 

Universidad de Santa María, San Antonio, Texas. Estudió en la 

Escuela Jesuita de Teología, Berkeley, California. y en el 
Instituto William Glasser, Los Angeles, California, enfocado en la 

Teoría de la Elección.  Es miembro del Concept Therapy 

Institute, San Antonio. Este Instituto ofrece cursos básicos y 

continuos sobre la vida holística.   
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este evento. Un agradecimiento especial también a la Hna. Claudia Carrillo, HMIG, y a su comunidad religiosa, 
así como a los numerosos voluntarios que dedicaron su tiempo y esfuerzo para crear un Encuentro hermoso y 
significativo. 

El día concluyó con un renovado sentido de propósito y compromiso. AHLMA y sus miembros esperan 
continuar su labor de abogar por apoyo legal, educativo y pastoral adaptado a las religiosas latinas. El Mini-
Encuentro no fue sólo una reunión, fue un testimonio de la fuerza, la resiliencia y la fe de las hermanas latinas 
que caminan juntas en su camino de servicio. 

Con corazones llenos de gratitud y determinación, AHLMA se mantiene firme en su misión: apoyar, acompañar 
y empoderar a las hermanas religiosas latinas, asegurando que tengan los recursos, el apoyo y el 
reconocimiento que necesitan para prosperar en sus vocaciones. 

Para más información del Mini-Encuentro visita nuestra página web en https://ahlma.org/ 

El Mini-Encuentro no fue sólo una reunión, fue un testimonio de 
la fuerza, la resiliencia y la fe de las hermanas latinas. 

Continuación de la página 2 
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Las fotos son cortesía de Global Sisters Report. Encuentra más fotos en nuestra galería en https://ahlma.org/fotos/ 

https://www.globalsistersreport.org/
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Heridas del alma y proceso de sanación 

En el camino de respuesta al llamado de Dios dentro de la vida 

religiosa, reconocemos la importancia de fortalecer nuestra 
integración personal para vivir en comunidad de manera 
armoniosa y servir con mayor entrega en nuestro ministerio. Este 
proceso implica, entre otros aspectos, la sanación de experiencias 
dolorosas del pasado. 

Atendiendo a esta necesidad y escuchando las inquietudes de sus 
miembros, AHLMA organizó el taller virtual titulado "Heridas del 

alma y procesos de sanación" con el propósito de contribuir a la 
integración personal de las hermanas. 

Dicho taller fue impartido el 22 de noviembre de 2024 por la Hna. Ileana Urroz, STJ, quien guió a las 
participantes en la exploración de los síntomas y causas de diversas heridas emocionales que afectan tanto la 

relación consigo mismas como con los demás. Asimismo, la sesión incluyó ejercicios de sanación interior que 
permitieron a las asistentes trabajar en su proceso de restauración personal. 

Las participantes manifestaron que el taller resultó sumamente enriquecedor, pues les ayudó a identificar sus 
heridas y les proporcionó herramientas prácticas para iniciar, o retomar un proceso de sanación en la situación 
actual personal. Destacaron, además, la valiosa integración de la dimensión humana y espiritual, así como el 
respaldo de referencias bíblicas en la presentación, lo que permitió un enfoque integral y profundo en el 
tratamiento del tema. 

Para ver la grabación del taller (disponible solo en español) vaya al siguiente enlace: https://ahlma.org/project/

heridas-del-alma-y-proceso-de-sanacion/ 

Caminando en la Misión 
AHLMA: Fortaleciendo la Comunión y la Misión 

Los encuentros organizados por AHLMA, tanto a nivel nacional 
como regional, en modalidad presencial o virtual, han servido 
como espacios propicios para compartir nuestra identidad 
como religiosas, nuestras experiencias en la misión, así como 

los desafíos y alegrías que enfrentamos. Estas instancias han 
favorecido un mayor conocimiento mutuo, el fortalecimiento de 

lazos fraternos, la promoción de amistades y la celebración de 
la riqueza de nuestra diversidad cultural. 

En consonancia con nuestro compromiso de seguir 
fomentando la conexión entre nosotras, llevamos a cabo cinco 

reuniones virtuales bajo el título “Caminando en la Misión”, concebidas como espacios sagrados de comunión 
en los cuales compartimos nuestra vida y discernimos los llamados de Dios en la misión actual. 

Las sesiones fueron facilitadas por las hermanas Rosario Bobadilla, CSJ, y Miriam Pérez, SSC, ambas con 
formación en psicoterapia. 

AHLMA Creando Redes  

Gracias a generosos recursos y a la tecnología, las hermanas de AHLMA han podido participar en eventos 
en todo Estados Unidos de acuerdo con la misión de AHLMA de tejer redes para apoyar, acompañar y 
empoderar a las hermanas latinas en su ministerio y servicio para la vida consagrada. A continuación se 

destacan algunos de los maravillosos eventos virtuales y presenciales en los que colaboramos. 
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Continúa en página 10 
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Las participantes valoraron estos encuentros como instancias enriquecedoras que les permitieron compartir 

sus experiencias en pequeños grupos, promoviendo un diálogo fraterno y significativo. Entre los comentarios 
más destacados, se expresó un profundo agradecimiento por la oportunidad de participar, el aprecio por el 
contenido de las sesiones y el ánimo renovado para continuar con la misión. 

 

Hablemos sobre Inmigración  

Desde el inicio del año 2025 hemos experimentados una variedad de emociones 
por el tema migratorio. Como religiosas hispanas, esto nos ha llevado al diálogo 
y reflexión al querer ser una voz profética y presencia del Evangelio hoy y 
responder al clamor del pueblo de Dios. 

El día 21 de marzo de 2025, AHLMA, en colaboración con Catholic Extension Society, tuvo una sesión virtual 
con el tema de inmigración enriquecida con dos presentaciones. La primera parte fue presentada por Miguel 
Naranjo, Graciela Mateo y Carolina Lugo, representantes de Catholic Legal Inmigration Network Inc (CLINIC) 
quienes nos presentaron los cambios en las leyes de migración hasta ese momento y las medidas de acción 
para situaciones críticas. También nos hablaron sobre los requisitos para trabajadores religiosos con visa R1 y 
el proceso para la petición de esta. 

En la segunda parte, Ramona Casas y Ruth Tiguila, representantes de A Resource In Serving Equality (ARISE) 

Adelante nos compartieron sobre los programas que ARISE ofrece a las colonias como una respuesta humana 
y cristiana a las diferentes necesidades de nuestros hermanos y hermanas en la frontera.   

En la sesión hubo más de 90 hermanas conectadas quienes expresaron que les fue muy valiosa la información 
e inspiración que recibieron para la abogacía de los migrantes. 

Para encontrar materiales compartidos de ambas presentaciones y otros recursos sobre inmigración, visite 
nuestro website https://ahlma.org/ 
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Continuación de la página 9 

https://www.catholicextension.org/
https://www.cliniclegal.org/
https://ariseadelante.org/
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Webinarios con Religious Formation Conference 
En colaboración con la Conferencia de Formación Religiosa (RFC por su siglas en ingés), se 
llevó a cabo el webinar titulado “Recorrido Sinodal en la Vida Religiosa”, impartido el 5 de 

septiembre de 2024 por la Hna. Jung Eun Sophia Park, SNJM. 

El Sínodo sobre la sinodalidad ha representado un proceso de retorno a las raíces de la escucha mutua, una 
práctica fundamental en la experiencia del pueblo de Israel y en las primeras comunidades cristianas. 

Durante la sesión, se promovió una profunda reflexión sobre la importancia del diálogo y la escucha en la 
diversidad de contextos culturales y ministeriales en los que la vida religiosa se desarrolla en relación con el 
pueblo de Dios. Asimismo, para evaluar nuestra vivencia de la sinodalidad, se propuso el discernimiento en el 

Espíritu, tomando como referencia la escucha practicada en las comunidades apostólicas. 

Este fue el tercer webinar de una serie de tres co-creados con la Conferencia de Formación Religiosa. La 
grabación de este webinar y de los dos primeros se pueden encontrar en español e inglés en el siguiente 
enlace: https://relforcon.org/video/free/synodal-journey-religious-life 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AHLMA conectadas con la CLAR 
Una manera de vivir nuestra misión de crear redes en la vida religiosa ha sido a través de las relaciones con 

organizaciones al servicio de la vida religiosa.  

AHLMA ha hecho amistad con la Confederación Latinoamericana 
de Religiosos (CLAR) participando en sus congresos presenciales 
en países de Latinoamérica y también encontrándose con 
miembros de ellos en la asamblea anual del Leadership 
Conference of Women Religous (LCWR) en los Estados Unidos. 

Del 1 al 4 de mayo de 2025, las hermanas Mila Aime Díaz, OP y la 
Hna. Verónica Esparza Ramírez, OP, miembros de la Mesa 
Directiva de AHLMA, estuvieron presente en la XXII Asamblea 
General de la CLAR en donde se eligieron a los nuevos miembros 
de la presidencia. Durante la asamblea, la Hna. Mila tomó la 
oportunidad de hacer una presentación sobre la misión de 
AHLMA. 

Uniendo esfuerzos con la CLAR, seguiremos creando redes para 
fortalecer la identidad y misión de la vida consagrada en servicio 
del Reino de Dios. 
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AHLMA 

Quienes Somos 

Somos mujeres consagradas, que luchan por ser el rostro materno de Dios. Enviadas 
a caminar, acompañar y animar al pueblo de Dios, principalmente a la comunidad 

latina, y a los más pobres y vulnerables. Enraizadas en la espiritualidad del Encuentro 
damos testimonio profético de unidad, solidaridad, alegría y esperanza.  

 

Nuestra Misión 

Tejer redes para apoyar, acompañar y empoderar a las Hermanas Latinas en su 
ministerio y servicio a la vida consagrada, a la Iglesia y a la sociedad 

estadounidense.  

Con esperanza sobreabundante podremos testimoniar de manera creíble y 
atrayente la fe y el amor que llevamos en el corazón  

(cf. Papa Francisco, Bula del jubileo 2025, 18) 

3115 W. Ashby Place 
San Antonio, TX 78228 

210-731-3135 | 210-420-0908 

hermanas.latinas.america@gmail.com 

www.ahlma.org 

AHLMA 

Asociación de Hermanas Latinas Misioneras en América 

Todos los Derechos Reservados 2025 
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Miembros de AHLMA participando en la asamblea nacional de Leadership Conference of Women Religious.  

Agosto 13-16, 2024 en Orlando, Florida. 

Contáctanos 


